
Rundschreiben – Supervision in der Krise

Liebe Kolleg_Innen,

die  Herausforderungen  durch  Covid-19  haben  in  vielen  Unternehmen  und
Teams in der Kinder-, Jugend- und Familienhilfe zu der sinnvollen Maßnahme geführt,
dass so viel externer sozialer Kontakt wie möglich vermieden wird. Dazu zählen in vielen
Unternehmen  auch  die  regelmäßigen  qualitätssichernden  Treffen  mit  einem  externen
Supervisor und die Einzelcoachings der Führungskräfte.
Gerade  in  dieser  Zeit,  wo  viel  Flexibilität  und  schnelle  Anpassung  von  den
Mitarbeitenden  verlangt  wird  und  gleichzeitig  in  vielen  Bereichen  des  Lebens  große
Unsicherheit besteht, ist aber dieser Austausch besonders wichtig.
Ich  biete  schon  seit  längerer  Zeit  telefonische  und  webbasierte  psychologische
Beratung,  Coaching und Supervision an. Außerdem habe ich bereits Erfahrung in der
Anwendung  unterschiedlicher  webbasierter  Online-Tools  gesammelt  und  Datenschutz
konforme Lösungen entwickelt. Zum Beispiel mit einem eigenen Webkonferenz Server,
der keine Daten speichert und keinen Zugang für Dritte (kein externer Serviceprovider)
erlaubt  oder  benötigt.  Die  Konferenzsoftware  (BigBlueButton)  läuft  unter  allen
Betriebssystemen im Browser. Es ist keine Installation notwendig.
Dadurch  kann  ich  Ihnen  und  ihren  Teams  effektive  kontaktlose  (aber  natürlich  auch
weiterhin persönliche) Beratungsangebote in der aktuellen Situation anbieten. Damit Sie
und  Ihre  Mitarbeitenden  auch  in  dieser  Krise  von  den  entlastenden  und
qualitätssichernden  Funktionen  einer  externen  Supervision  profitieren  können  und
gleichzeitig eine gesunde soziale Distanzierung und sichere Arbeit gewährleistet bleibt.
Vereinbaren  Sie  gerne  ein  kostenloses  Erstgespräch  unter:  030  –  22056331  o.
supervision@thilo-hartmann.de.  Ich  freue  mich  auf  Ihre  Nachricht  und  eine  baldige
Zusammenarbeit.

Mit freundlichen Grüßen,

                 Thilo Hartmann                     
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Thilo  Hartmann
Coach & Supervisor

Arbeits- und Organisationspsychologie
Pädagogische Psychologie
Gesundheitspsychologie
Community Psychology

Sektion Politische Psychologie
Sektion Gesundheitspsychologie
Sektion Klinische Psychologie
Leitungsteam Fachgruppe
  Psycholog_Innen in der
  Jugendhilfe

Zertifiziert als Coach & Supervisor
   durch die

Staatliche Erlaubnis zur Ausübung
heilkundlicher Psychotherapie nach
dem Heilpraktikergesetz seit 2004.
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Hypno-Systemische Kommunikation
Neuro-Linguistische-Psychotherapie
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 S.N.A.K.E.
Psychosomatisches-
Entspannungstraining

Aufsichtsbehörde:
 Gesundheitsamt Berlin (Mitte)

Praxis: Ostseestr. 109
10409 Berlin

Fon: 030 22 056 331
Fax: 030 555 75 442
E-Mail: mail@thilo-hartmann.de
WWW: www.thilo-hartmann.de

Datum: 29. April 2020


